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№ Мероприятие Сроки Ответственные 

    1 День здоровья Сентябрь Учителя физической 
культуры, члены ШСК 

2 Осенний кросс «Олимпийский день бега» Сентябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

3  Первенство МУ «СШ» ВМР по легкой 

атлетике 

Сентябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

4 Первенство школы по мини-футболу  Сентябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

5 «Велогонки 2022» (соревнования по 

велоспорту) 5 – 7 классы 

Сентябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

6 Всероссийский день ходьбы  Октябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

7 Первенство МУ «СШ» ВМР по легкой 

атлетике 

Октябрь Учителя физической 
культуры, члены ШСК 

8 Всероссийская олимпиада школьников 
по физической культуре  
(школьный этап, теория) 5 – 11 классы  

Октябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

9 Всероссийская олимпиада школьников 

по физической культуре  

(школьный этап, практика)  

Октябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

10 «Робин Гуд» (соревнования по дартсу) 

8 – 9 классы  

Ноябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

11 Школьный турнир по баскетболу 
(стритболу)   

Ноябрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

12 «Русский силомер» (соревнования 
по подтягиванию)  

Декабрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

13 Весёлые старты для 3-4 классы Декабрь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 



14 «Ледовая феерия» 6 – 7 классы Январь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

15 Соревнования по скиппингу 

  

Январь Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

16 День зимних видов спорта Февраль Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

17 «Юный богатырь» - спортивный 

праздник  2 – 4 классы 

Февраль Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

18 Военно-спортивный конкурс «А ну-ка, 

парни!» 9 – 11 классы 

Февраль Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

19 Школьный турнир «Президентские 
состязания» 

Февраль Учителя физической 
культуры, члены ШСК 

20 Конкурс «А ну-ка, девушки!»  9 – 11 

классы  

Март Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

21 Школьный турнир по пионерболу  
6-8 классы 

Март Учителя физической 
культуры, члены ШСК 

22 «Азбука туризма» (соревнования по 
туристическим навыкам)  

Март Учителя физической 
культуры, члены ШСК 

23 Всемирный день здоровья  Апрель Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

24 Соревнования по настольному теннису Апрель Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

25 Школьный фестиваль «ГТО зовет!»  Апрель Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

26 Школьный турнир по прыжкам в 
длину  

Май Учителя физической 

культуры, члены ШСК 

26 Соревнования по лёгкой атлетике                      

«Майские звёзды» 

Май Учителя физической 

культуры, члены ШСК 
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